
 

 

 Πέμπτη 26/11/2026 & Δευτέρα 30/11/2026, 08:30-16:15 (Code: E14PRESENT20261126)  

14 ώρες 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί με τη μέθοδο της σύγχρονης ηλεκτρονικής μάθησης 

Μέρος της καθημερινότητας αρκετών επαγγελματιών είναι η δημιουργία παρουσιάσεων για έργα, 

υπηρεσίες κ.α σε εξωτερικούς ή εσωτερικούς πελάτες τους.  

 Σκοπός Προγράμματος  

Σκοπός του προγράμματος είναι να εφοδιάσει τους καταρτιζόμενους με όλες τις γνώσεις και δεξιότητες 

που θα τους επιτρέπουν να προετοιμάζουν σωστά οργανωμένες και καλαίσθητες παρουσιάσεις με το 

κατάλληλο υλικό τις οποίες θα παρουσιάζουν με αυτοπεποίθηση, δυναμισμό και θα επιφέρουν θετικά 

αποτελέσματα. 

 Στόχοι Προγράμματος 

Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος οι καταρτιζόμενοι θα είναι σε θέση να: 

Σε επίπεδο γνώσεων: 

• Κατονομάζουν τα στοιχεία μιας επιτυχημένης παρουσίασης 

• Απαριθμούν τα βασικά χαρακτηριστικά αποτελεσματικών διαφανειών 

• Παρουσιάζουν πως μπορούν να χρησιμοποιήσουν αποτελεσματικά τη φωνή και την γλώσσα του σώματος 

τους κατά την παρουσίαση 

• Απαριθμούν όλα τα στάδια μιας πετυχημένης παρουσίασης 



 

 

Σε επίπεδο δεξιοτήτων: 

• Προσδιορίζουν τους στόχους της παρουσίασης 

• Επιλέγουν το κατάλληλο υλικό για την παρουσίαση τους 

• Δομούν  τη παρουσίαση τους σε ενότητες 

• Σχεδιάζουν σύγχρονες και φιλικές προς το κοινό διαφάνειες  

• Επιλέγουν και χρησιμοποιούν τα κατάλληλα γραφήματα για να μεταδώσουν όσο το δυνατό πιο καθαρά 

μηνύματα  

• Μετατρέπουν την παρουσίαση τους σε διαδραστική με την χρήση της τεχνολογίας 

• Δημιουργούν μια δυναμική έναρξη παρουσίαση για να κερδίζουν το κοινό τους με τη χρήση ιστοριών και 

ρητορικών ερωτήσεων 

• Παρουσιάζουν το θέμα με σαφήνεια και αυτοπεποίθηση με τη χρήση σωστής ομιλίας, αναπνοών, παύσεων και 

γλώσσα του σώματος 

• Διαχειρίζονται αποτελεσματικά απρόοπτα που μπορούν να προκύψουν κατά την παρουσίαση 

Σε επίπεδο στάσεων: 

• Ευαισθητοποιούνται αναφορικά με την χρήση σύγχρονων τεχνικών για αποτελεσματικές διαδραστικές 

παρουσιάσεις 

• Υιοθετούν νέες τεχνικές για τη δημιουργία επαγγελματικών παρουσιάσεων 

 

 Απευθύνεται σε 

    Eπιστημονικό προσωπικό το οποίο προετοιμάζει και υλοποιεί παρουσιάσεις. 

 Θεματολογία 

• Τι κάνει μία παρουσίαση ενδιαφέρουσα και αποτελεσματική 

• Δόμηση περιεχομένου και επιλογή υλικού 

• Ανάπτυξη Παρουσίασης 

• Αναβάθμιση παρουσίασης 

• Διαδραστικές Παρουσιάσεις 

• Η δύναμη της επικοινωνίας κατά την παρουσίαση 

• Διαβάζοντας το κοινό σας 

• Προετοιμασία πριν την παρουσίαση 



 

 

• Παρουσιάσεις από το κοινό, βιντεογράφηση (offline ή online) Αντανάκλαση 

 Εκπαιδεύτρια 

Βασιλική Ανδρικοπούλου 

 

 Κόστος 

• Συμμετέχοντες με επιχορήγηση: 

*Οι συμμετέχοντες οι οποίοι είναι δικαιούχοι επιχορήγησης από την ΑνΑΔ εξαιρούνται από το πλαίσιο εφαρμογής του ΦΠΑ. 

Αρχικό κόστος: €529.00 (Αναμενόμενη Επιχορήγηση από ΑνΑΔ: €280.00) Τελικό Ποσό: € 249.00 

• Συμμετέχοντες χωρίς επιχορήγηση: 

*Οι συμμετέχοντες οι οποίοι δεν είναι δικαιούχοι επιχορήγησης από την ΑνΑΔ δεν εξαιρούνται από το πλαίσιο εφαρμογής του ΦΠΑ. 

Αρχικό κόστος: €529.00 + ΦΠA Τελικό Ποσό: €629.51 

 


